
项目支出绩效目标申报表

（2019年度）
项目名称 科学育儿指导项目 支出领域 民生保障类

项目主管部门
深圳市龙华区卫生和
计划生育局

项目类别 部门预算一般性项目

项目实施单位
深圳市龙华区妇幼保
健院

项目联系人 尹晓娜 联系电话
0755-29821199转8118 
15889509928

项目资金 100.00万元 其中：财政拨款 100.00万元 其他资金 0.00万元

项目概况

围绕《深圳市儿童早期发展科学育儿融合发展实施方案》的精神，不断扩大科学育儿指导项目（以下简称“项目”）
的专家队伍以及宣传指导工作人员，面向社区、面向家庭，开展辖区内出生儿童的1月龄健康体检、智护训练、0～3岁
儿童健康管理、学龄前儿童健康档案的建立与追踪、亲子活动科学育儿大讲堂、免费发放阅芽包开展降低儿童贫血患
病率专项行动等

项目立项情况

项目设立的依据

依据省委、省政府《关于加强我省计生工作  促进人口长期均衡发展的决定》、深圳市卫生和计
划生育委员会文件《深圳市卫生计生关于印发深圳市儿童早期发展科学育儿融合发展实施方案的
通知》（深卫计妇幼[2018]12号）、《省人口计生委印发<广东省科学育儿指导项目实施意见>的
通知》（粤人口计生委〔2013〕42号）和《深圳市科学育儿指导项目实施方案》深卫人宣教
[2013]16号等文件

项目申报的必要性
提高龙华区各社区医生及0-3岁儿童家长对儿童早期发展科学育儿知识和技能掌握水平，改善0-3
岁儿童生长发育水平和智能发育状况，降低营养性疾病的发病率，促进0-3岁儿童全面发展

项目申报的可行性

定期开展全市儿童早期发展科学育儿现状及需求调查、建立区、街道和社区儿童早期发展科学育
儿指导中心（站）、组建区级“项目讲师团”，统一制定项目培训与健康教育教材，并对各级儿
童早期发展科学育儿指导中心工作人员进行培训、定期项目督导，举办家长培训班和专题讲座、
组织和推广ABCD快乐育儿法，开展辖区内出生儿童的1月龄健康体检，为儿童的全面健康保驾护
航

项目中长期目标 推进龙华区儿童早期发展和科学育儿指导项目融合发展，提高儿童健康服务工作水平，提高龙华区出生人口素质

项目年度目标
提高龙华区各社区医生及0-3岁儿童家长对儿童早期发展科学育儿知识和技能掌握水平，改善0-3岁儿童生长发育水平
和智能发育状况，降低营养性疾病的发病率，促进0-3岁儿童全面发展

管理措施       
（制度措施）

按照龙华区里制定的项目进度，结合院内实际，制定项目工作方案和工作计划，包括项目的具体实施时间和按季度资
金使用进度，并根据项目具体执行情况进行监督。项目负责人针对项目实施情况细化工作职责，确保该项目工作达到
预期目的

年度绩效指标

一级指标 二级指标 指标内容 指标值

投入指标

测算明细

（1）开展辖区内出生儿童的1月龄健康体检总计64.705万元：其中高危儿1500
人*156.5元/人/次共计23.475万元；正常儿3500人*117.8元/人/次共计41.23万
元； 注：深圳市非营利性医疗机构基本医疗服务项目和价格（第三档价格）： 
一般儿童体检项目及所需费用117.8元/人：婴幼儿健康体检15元/次、婴儿神经
运动检查33.8元/次、婴儿常见眼病筛查18元/次、新生儿经皮胆红素检测9.6元
/次、智护训练41.4元/次；高危儿体检项目及所需费用156.5元/人：婴幼儿健
康体检15元/次、婴儿神经运动检查33.8元/次、婴儿常见眼病筛查18元/次、新
生儿经皮胆红素检测9.6元/次、智护训练41.4元/次、新生儿行为测定20.7元/
次、血常规18元/次。（2）亲子活动、购买绘本书籍、宣传讲座及6个街道的督
导培训、专家师资培训共计35.295万元。                      

项目周期
1、2019年1月-3月：项目筹备，购买绘本书籍，专家师资培训；2、2019年4月-
12月：开展辖区内出生儿童的1月龄健康体检，亲子活动；3、2019年10月-
12月：宣传讲座及6个街道的督导培训。

资金支出进度
1、项目准备阶段：筹备、培训、提高一致率；2、项目开展阶段：辖区内出生
儿童的1月龄健康体检工作，定期进行质量监督；3、项目后期：举办家长培训
班和专题讲座，普及儿童健康相关知识。

产出指标

数量指标

2019年区级专家团队对各级儿童早期发展科学育儿指导中心工作人员进行培训2
次/年；对辖区所有的社康和产科医院进行督导2次/年，总共64家；举办家长培
训班和专题讲座12场/年,对全区内出生儿童进行1月龄的健康体检共计5000人
（高危儿1500人、一般儿童3500人）。

质量指标
区级专家团队对各级儿童早期发展科学育儿指导中心工作人员进行培训及举办
家长培训班和专题讲座

工作时效 全年度每月都按项目计划有效开展

效益指标

经济效益指标 无

社会效益指标
推进龙华区儿童早期发展和科学育儿指导项目融合发展，提高儿童健康服务工
作水平，提高龙华区出生人口素质

生态效益指标 无

可持续影响

通过专家团队对指导中心工作人员进行培训及举办家长培训班和专题讲座，提
高龙华区各社区医生及0-3岁儿童家长对儿童早期发展科学育儿知识和技能掌握
水平，开展辖区内出生儿童的1月龄健康体检工作，为儿童的全面健康保驾护航
。



年度绩效指标

效益指标

服务对象满意度
指标

社会公众和幼儿家长对此项目一致好评


